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Domenica 25 AGOSTO 2024, organizzata dal GSD Valsugana Trentino in collaborazione
con la Pro Loco di Luserna - Vor'z Lant Lusérn, si svolera il " 4° LUSERNAR ZIMBAR
LOAF TRAIL", gara podistica (Trail) su sentieri e strade forestali nel circondario di
Luserna.

| PERCORSI

Ritrovo e partenza a Luserna, Piazza G. Marconi

Per tutti i percorsi partenza ed arrivo a Luserna, toccando punti panoramici,

di interesse naturalistico e storico dell'Altopiano Cimbro.

| tracciati saranno il 60% su strade bianche, 35% su prati e bosco e 5% su asfalto.

PROGRAMMA

Ore 7.30 ritrovo e ritiro pettorali e pacco gara in piazza G.Marconi, a Luserna

Ore 8.45 termine conferme iscrizioni

Ore 9.00 Partenza LUSERNAR ZIMBAR LOAF TRAIL > 28 KM D+850M - Tempo max 5,30 ore

Ore 9.15 Partenza LUSERNAR LOAF VON FAMILDJE > 8 KM D+200M - Tempo max 5 ore
- NON competitiva

Sono previsti: ristoro alla partenza/arrivo e ristori lungo il percorso
Arrivo in piazza G.Marconi a Luserna

ISCRIZIONI QUOTE

E possibile iscriversi attraverso I'apposita Gara competitiva

pagina del sito www.wedosport.net dal 1 maggio al 31 maggio 25 £
dal 1 giugno al 10 agosto 0E
dal lagostoal 20 agosto 40 €

Gara NON competitiva

dal 4 maggioal 20 agosto  10€
25 agust%gm 15€

Iscrizione gruppi (maggiore ai 10 atleti) scrivere a : gsvalsugana.asd@gmail.com

modulo di iscrizione:

Maggiori informazioni sul sito

. svalsugana.asd@gmail.com
www.gsvalsugana.it D g sy seegm

e sulla pagina facebook gsvalsugana.
e sulla pagma fa[ehgﬂk LUSERNAR ZIMBAR LOAF TRAIL



